Домашние лабораторные работы по физике в 7-м классе

Правила выполнения домашних лабораторных работ

1. Научные эксперименты очень занимательны. Они помогут тебе лучше узнать окружающий мир. Однако никогда не забывай о мерах предосторожности.

2. Если в описании работы необходима помощь родителей, то попроси их остаться с тобой до конца опыта.

3. Подготовь все необходимо заранее.

4. Соблюдай осторожность при работе с горячей водой, бытовыми химикатами (мыло, жидкость для мытья посуды), ножницами, стекло.

5. По окончании эксперимента убери все приборы.

Домашняя лабораторная работа № 1
Тема: “Определение пройденного пути из дома в школу”

Оборудование: сантиметровая лента.

Ход работы:
1. Выбрать маршрут движения.
2. Приблизительно вычислить с помощью рулетки или сантиметровой ленты длину одного шага. (S’)
3. Вычислить количество шагов при движении по выбранному маршруту (n). 
4. Вычислить длину пути: S = S’ . n, в метрах, километрах, заполнить таблицу.
5. Изобразить в масштабе маршрут движения. 

	N
	S, см
	N, шт.
	S, см
	S, м
	S, км

	 
	 
	 
	 
	 
	 


6. Сделать вывод. 

Домашняя лабораторная работа №2

Тема: “Определение массы и веса в моей комнате”

Оборудование: рулетка или сантиметровая лента. 

Ход работы:
1. С помощью рулетки или сантиметровой ленты определить размеры комнаты: длину, ширину, высоту, выразить в метрах. 
2. Вычислить объем комнаты: V = a . b . c.
3. Зная плотность воздуха, вычислить массу воздуха в комнате: m = р . V. 
4. Вычислить вес воздуха: р = mg.
5. Заполнить таблицу:

	а, м
	b, м
	c, м
	V, м 3
	Р, кг/м 3
	т, кг
	P, H

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


6. Сделать вывод.

Домашняя лабораторная работа № 3
Тема: “Вычисление плотности куска мыла”

Оборудование: кусок хозяйственного мыла, линейка.

Ход работы: 
1. Взять новый кусок мыла.
2. Прочитать на куске мыла чему равна масса куска (в граммах)
3. С помощью линейки определите длину, ширину, высоту куска (в см)
4. Вычислить объем куска мыла: V = a . b . c (в см3)
5. По формуле вычислить плотность куска мыла: p = m/V
6. Заполнить таблицу:

	m, г
	а, см
	b, см
	с, см
	V, см 3
	р, г/см 3

	 
	 
	 
	 
	 
	 


7. Перевести плотность, выраженную в г/см 3, в кг/м 3
8. Сделать вывод.

Домашняя лабораторная работа № 4
Тема: “Почувствуй трение”

Оборудование: жидкость для мытья посуды.

Ход работы:
1. Вымыть руки и вытереть их насухо.
2. Быстро потереть ладони друг о друга в течение 1–2 мин.
3. Нанести на ладони немного жидкости для мытья посуды. Снова потереть ладони в течении 1–2 мин.
4. Описать наблюдаемые явления.
5. Сделать вывод.

Домашняя лабораторная работа № 5
Тема: “Вычисление работы, совершаемой ученика при подъеме с первого на второй этаж школы или дома”

Оборудование: рулетка. 
Ход работы:
1. С помощью рулетки измерить высоту одной ступеньки: Sо.
2. Вычислить число ступенек: n
3. Определить высоту лестницы: S = Sо . n.
4. Если это возможно, определить массу своего тела, если нет, взять приблизительные данные: m, кг.
5. Вычислить силу тяжести своего тела: F = mg
6. Определить работу: А = F . S.
7. Заполнить таблицу:

	Sо, м
	n, шт.
	S, м
	m, кг
	F, Н
	А, Дж

	 
	 
	 
	 
	 
	 


8. Сделать вывод.

Домашняя лабораторная работа № 6
Тема: “Определение мощности, которую ученик развивает, равномерно поднимаясь медленно и быстро с первого на второй этаж школы или дома”

Оборудование: данные л/р. № 14, секундомер.

Ход работы:
1. Используя данные л/р. № 14 определить работу, совершаемую при подъеме по лестнице: А.
2. С помощью секундомера определить время, затраченное на медленное поднятие по лестнице: t1.
3. С помощью секундомера определить время, затраченное на быстрое поднятие по лестнице: t2.
4. Вычислить мощность в обоих случаях: N1, N2, N1 = A/ t1, N2 = A/t2
5. Результаты записать в таблицу:

	N
	А
	t1, c
	t2, с 
	N1, Вт
	N2, Вт

	 
	 
	 
	 
	 
	 


6. Сделать вывод.

Домашняя лабораторная работа № 7
Тема: “Выяснение условия равновесия рычага”

Оборудование: линейка, карандаш, резинка, монеты старого образца (1 к, 2 к, З к, 5 к).

Ход работы:
1. Положить под середину линейки карандаш, чтобы линейка находилась в равновесии.
2. Положить на один конец линейки резинку.
3. Уравновесить рычаг с помощью монет.
4. Учитывая, что масса монет старого образца 1 к – 1 г, 2 к – 2 г, З к – З г, 5 к – 5 г. Вычислить массу резинки , m1, кг.
5. Сместить карандаш к одному из концов линейки.
6. Измерить плечи l1 и l2, м.
7. Уравновесить рычаг с помощью монет m2, кг.
8. Определить силы, действующие на концы рычага F1 = m1g, F2 = m2g
9. Вычислите момент сил M1 = F1l1, М2 = Р212
10. Заполните таблицу.

	l1, м
	l2, м
	m 1, кг
	m 2, кг
	F 1, Н . м
	F2, Н . м
	М1 , Н . м
	M 2, Н . м

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


11. Сделать вывод.

Домашняя лабораторная работа № 8
Тема: Определение потенциальной энергии своего тела при качании на качелях или съезжании с горки.
Оборудование: Сантиметровая лента или линейка
Цель: Научиться определять потенциальную энергию своего тела при качании на качелях или съезжании с горки.
Ход работы:
1. Определить с помощью ленты высоту качелей над землёй (покоятся).
2. Определить, если это возможно, массу вашего тела.
3. Вычислить потенциальную энергию вашего тела, находящегося на      покоящихся качелях Ep1 = mgh1.
4. Отклонить качели, определить высоту над землёй h2.
5. Вычислить потенциальную энергию во втором случае Ep2 = mgh2.
6. Заполнить таблицу.
	h 1
	h2
	m1
	E1
	E2

	
	
	
	
	


7. Сделать вывод.

Домашняя лабораторная работа № 9
Тема: «Наблюдение колебаний маятника»

Оборудование: нить, груз, часы с секундной стрелкой, линейка.

Ход работы:
1.Привязать  к нити небольшой груз.

2.Закрепить нить.

3.Отклонить груз от положения равновесия и отпустить его.

4.Засечь время колебаний (t , с)

5.Посчитать число колебаний (n).

6.Вычислить период Т=t\ n, частоту Y=1\ t колебаний.

7.Измерить длину нити l.

8.Вычислить период по формуле Т=2n (l\g) 1/2.

9.Заполнить таблицу:

	№


	n


	t


	Т


	v

	l


	
	
	
	
	
	


10. Сделать вывод.
Домашняя лабораторная работа №10
Тема: «Исследование механических волн»

Оборудование: миска или ванна, вода, горошина, камень, линейка.

Ход работы:
1. Налить в миску, но лучше в ванну воды.

2. Бросить в воду горошину.

3. Бросить камень.

4. Когда поверхность воды успокоится, ударить по воде линейкой с частотой один удар в секунду.

5. Увеличить частоту ударов.

6. Обратить внимание на расстояние между соседними гребнями.

7. Описать наблюдаемые явления.

8. Сделать вывод.

Домашняя лабораторная работа №11
Тема: «Орган из бутылок»
Оборудование: 8 одинаковых стеклянных бутылок, вода, деревянная

ложка или палка.

Ход работы:

1. Поставить  бутылки в ряд

2. Налить  в них воды так, чтобы в каждой следующей бутылке было чуть больше воды, чем в предыдущей.

3. Ударить по каждой бутылке деревянной ложкой.

4. Слегка подуть поверх горлышек каждой бутылки.

5. Описать наблюдаемые явления.

6. Сделать  вывод.

Домашняя лабораторная работа №12

Тема: «Заставь цвета исчезнуть».

Оборудование: белый картон, ножницы, карандаш, циркуль, кисть, краски.

Ход работы

1. Нарисовать циркулем на картоне окружность.

2. Разделить круг на шесть равных секторов.

3. Раскрасить сектора красным, оранжевым, жёлтым, зелёным, синим, фиолетовым цветом.

4. С помощью ножниц вырезать круг.

5. Проткнуть центр круга карандашом, чтобы получился волчок.

6. Раскрутить волчок.

7. Описать наблюдения.

8. Сделать вывод.

